
肉まんとあんまん

にこぱん教室2月

蒸し器を使わずに肉まん、あんまんをつく
ります。
■定■員  各8名 ■受■講■料  4000円
■講■師  きくたにさやか

TAKE OUT

クリスマスツリー&サンタ

アイシングクッキー14土

お家で飾れる特大のクリスマスツリークッ
キーとかわいいサンタクッキーを作ろう♪
■定■員  10名 
■受■講■料  3000円 ＊1名追加料金2500円
■講■師  Sai artcookies

TAKE OUT

TAKE OUT お持ち帰りありカルチャー教室お料理教室 おやつ付き ＊写真はイメージです。SWEETS

ブラックオリーブとカマンベールのキッシュ

Enjoy Life13金

生地から手作りした焼き立ての香ばしさ
は格別です。ちょっとしたご馳走感を味
わってみませんか？
■定■員  8名 ■受■講■料  4000円
■講■師  biscuit535 Rica

10：00-13：00

TAKE OUT

大人のミルクフランス

ふんわりぱん教室26木

クリームチーズ入りのミルククリームを
挟んだお洒落なミニフランスを作ろう。
■定■員  7名 ■受■講■料  3500円
■講■師  ちえこママ

10：00-12：30

TAKE OUT

手作りせっけん4水 10：30-12：30

クリスマスハーブの石けん
クリスマスのハーブをギュッと詰め込んだ
石けんは、使うたびにホリデー気分に。
■定■員  6名 ■受■講■料  4500円
■講■師  はまぐちみゆき

金木犀のリース

絵とおやつの会12木

ソフトパステルで秋モチーフのリースを描
きます。18cm四方型紙付き、おやつ付き。
■定■員  各8名 ■受■講■料  3000円
■講■師  おかざきさとみ

10：00-12：00
13：00-15：00

SWEETS

キルシュクリームのクラシックショコラ
チョコレートと相性のいいキルシュクリー
ムを仕上げに乗せたピースケーキ。
■定■員  6名 ■受■講■料  4500円
■講■師  パティシエールよしの

スイーツレッスン19木 10：00-13：00

TAKE OUT

「お持ち帰りあり 　           」の教室TAKE OUT

お料理教室 筆記用具
エプロン

持ち帰り用の袋

ハンドタオル

レッスン当日のながれ

基本の持ち物

1. 10分前に受付開始
2. お名前の確認
3. 受講料のお支払い
 　（現金のみ対応）
4. レッスン開始

抽選日

キャンセル料について

10月教室：2026/   9/1（火）
11月教室：2026/10/2（金）
12月教室：2026/11/2（月）

11 Nov

＊定員を超えたクラスは抽選とさせていただき
ます。
＊定員に満たないクラスは、抽選日を過ぎても受
付できる場合がございますので、お問い合わせ
ください。

8日前から当日までにご連絡の場合はキャン
セル料が発生いたします。

レッスン
当日

34567 2 189

レッスン料全額無料

友達登録で便利な情報をGET!

募集スタート日・抽選日・
特別イベント をお知らせ ！

QRコードから簡単に
友だち追加できます。

友達追加
お待ちしてます！

10：00-12：30
13：15-15：45

カムジャタン

コリアンキッチン16月

豚のスペアリブで作るカムジャタン（ジャガイ
モの煮込み鍋）を作りましょう。季節のキムチ
と野菜料理、〆のご飯。
■定■員  8名 ■受■講■料  3800円
■講■師  梁玉恵

10：30-13：3010：30-12：00

スーパーフード青パパイヤ

畑のご馳走 by kitten遊び17火

青パパイヤのソムタム、桜エビガレット、免
疫アップスープ作り。はだの豆かん試食
付き。
■定■員  8名 ■受■講■料  3800円
■講■師  「畑のご馳走クッキング教室」主宰 よしだあつこ

10：00-13：00

TAKE OUT

アーモンドフィナンシェ
グルテンフリー、発酵バターのブール、
ノアゼットが香る贅沢フィナンシェ。
■定■員  各6名 ■受■講■料  4500円
■講■師  古住晴美 （今田美奈子お菓子教室製菓コース師範）

TAKE OUT

ティータイムレシピ21土 10：00-12：00
13：30-15：30

ヘルシーエイジング料理塾

おうちフレンチ27金

秋の野菜を愉しむ。新牛蒡をコンフィから
ポタージュへのアレンジ、鶏もも肉のパリパ
リ焼き、クリーミーな蕪と。季節のデザート。
■定■員  6名 ■受■講■料  4000円
■講■師  Le Chat Botté 主宰 雑穀アドバイザー やすまゆかり

10：00-13：00

アイアンベルのChristmas

フラワーレッスン20金

4個のベルとダイヤ型の土台が可愛い
クリスマスの壁掛けです。グリーンや木の
実をあしらって。
■定■員  7名 ■受■講■料  4000円
■講■師  studio ann  あいはらゆりこ

10：00-12：00

持ち物・お持ち帰り内容
などの詳細情報は、
ホームページで
ご確認の上

お申し込みください。

キッズ
クラス


